
Отчет о выполнении основных форм социальной программы
Количество занимающихся (человек)

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 15

ПН, СР,
пт 16.30-

РОО ВПК 21.00
1. Спецназ Алтуфьеnское

Айкидо вт, чт
5 7 1 1ш.64 17.00-«ххь

19.00
СБ 12.00-
14.00

РОО ВПК Алтуфьевское вт, чт
2. Спецназ Самбо 19.00- 4«ххь ш.64

21.00
РОО ВПК Армейский ПН, СР,

3. Спецназ Алтуфьевское
рукопашный пт 2ш.64 18.30-«ххт» бой 20.30

РОО ВПК
Алтуфьевское вт, чт

4. Спецназ Кикбоксинг 19.00- 4
«XXI» ш.64

21.00
ПН, ВТ,

РОО ВПК
Алтуфьевское Досуговые СР, ЧТ,

5. Спецназ пт
«ххь ш.64 занятия 12.00-

14.00
РОО ВПК Военно- ВТ, ЧТ

6.. Спецназ Алтуфьевское
спортивный 14.30- 2ш.64«XXI» ' кружок 16.30

РОО ВПК Фитнес- СР, ПТ
7. Спецназ Алтуфьевское

зарядка 12.00- 10«ххь ш.64
(долголетие) 13.00

РОО ВПК
Алтуфьевское Тренажёрный СР,ПТ

8. Спецназ зал 13.00- 10«ххь ш.64
(долголетие) 14.00

РОО ВПК Алтуфьевское ОФП СР,ПТ
9. 14.00- 10Спецназ ш.64 (долголетие)«XXI» 15.00

РОО ВПК Тир, ПН,СР,
10. Спецназ Алтуфьевское медицина, пт

1 1«ххь ш.64 разборка 15.00-
ОРУЖИЯ 16.30

РОО ВПК ПН, СР,
Алтуфьевское Тренажёрный пт11. Спецназ

ш.64 17.00-зал«ххт»
18.30

ИТОГО: --- 10 15 1 1 --- 30
Всего бесплатно занимается 57 Человек

БЕСПЛАТНЫЕ УСЛУГИ



ПН,СР,
пт 16.30-

РООВПК 21.00
1. Спецназ Алтуфьевское Айкидо вт, чт 10 28 19 5ш.64 17.00-«XXI»

19.00
СБ 12.00-

14.00
РОО ВПК

Алтуфьевское ВТ, ЧТ
2. Спецназ Самбо 19.00- 5 6

«XXI» ш.64
21.00

РОО ВПК Армейский ПН, СР,

3. Спецназ Алтуфьевское рукопашный пт
3 4 1ш.64 18.30-«XXI» бой 20.30

РОО ВПК
Алтуфьевское вт, чт

4. Спецназ Кикбоксинг 19.00- 5 6«ххь ш.64
21.00
ПН,ВТ,

РОО ВПК Алтуфьевское Досуговые СР, ЧТ,
5. Спецназ пт 3 2

«XXI» ш.64 занятия 12.00-
14.00

РОО ВПК
Алтуфьевское Военно- вт, чт

6" Спецназ ш.64 спортивный 14.30- 3«ххь KDVЖOK 16.30
РОО ВПК Алтуфьевское Фитнес- СР, ПТ

7. Спецназ зарядка 12.00-
«ххь ш.64

(долголетие) 13.00
РОО ВПК

Алтуфьевское Тренажёрный СР, ПТ
8. Спецназ зал 13.00-

«XXI» ш.64
(долголетие) 14.00

РОО ВПК Алтуфьевское ОФП СР, ПТ
9. Спецназ 14.00-

«ххь ш.64 (долголетие) 15.00

РОО ВПК Тир, ПН, СР,

10. Спецназ Алтуфьевское медицина, пт 3«ххь ш.64 разборка 15.00-
ОDVЖИЯ 16.30

РОО ВПК ПН, СР,

11. Спецназ Алтуфьевское Тренажёрный пт 5 2«ххь ш.64 зал 17.00-
18.30

ИТОГО: 10 47 35 14 4 --- ---
Всего платно занимается 110 Человек

ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ

Председатель правления
РОО ВПК СПЕЦНАЗ «XXI» Томашова В.С.


